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La psoriasis es un sintoma externo que delata un trastorno mas profundo de la salud condicionado por diversos 
factores predisposicion genetica estres psicologico clima habitos dieteticos etc La medicina naturista propone una 
vision global que ofrece una terapia fundamentada en el estimulo de la capacidad autocurativa del propio organismo 
humano mediante aquellos medios que desde millones de anos han sustentado la vida en la Tierra sol aire agua 
alimentos plan 
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